                                                              R E G U L A M I N

                                           ZAWODÓW SŁŻUB RATOWNICZYCH

                                                          w ratownictwie morskim.
1. CEL :

Celem przeprowadzenia zawodów jest:

· Sprawdzian stopnia wyszkolenia ratowników i ratowników ochotników 

w ratownictwie morskim.

· Podnoszenie kwalifikacji poprzez rywalizację sportową.

· Mobilizowanie ratowników do intensywnego szkolenia w zakresie wiedzy teoretycznej i umiejętności praktycznych , dotyczących Ratownictwa morskiego.

· Wymiana doświadczeń i wniosków z akcji ratunkowych i ratowniczych prowadzonych na różnych akwenach wodnych.

2. TERMIN:
Zawody zostaną przeprowadzone w KOŁOBRZEGU w dniu 2007.05.28 w czasie trwania

KONFERENCJI  BEZPIECZEŃSTWA.

Uwaga:
Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość zmiany terminu i miejsca zawodów . 

W przypadku zmian zainteresowane strony zostaną powiadomione co najmniejna miesiąc wcześniej.
3.   MIEJSCE:

Zawody zostaną przeprowadzone w Kanale Portowym na rzece Parsęta w okolicy Morskiej Stacji Ratowniczej KOŁOBRZEG oraz na redzie portu.

4.ORGANIZATOR / GOSPODARZ.
Organizatorami zawodów są:

· Morska Służba Poszukiwania i Ratownictwa.

· Pomorski Okręgowy Związek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego.

· Środkowo-Pomorski Okręgowy Związek Motorowodny i Narciarstwa Wodnego.

5. UCZESTNICTWO W ZAWODACH.

Do udziału w zawodach zostają zaproszone reprezentacje:
· Morskiego Oddziału Straży Granicznej.

· Służb ratowniczych Marynarki Wojennej,

· Państwowej Straży Pożarnej.

· Policji Wodnej.

· Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego.

· Morskiej Służby Poszukiwania i Ratownictwa –SAR.

                  Każda z wymienionych powyżej organizacji może zgłosić do zawodów dwie     

      samodzielne drużyny. Drużyna składa się z trzech zawodników oraz jednego 
      rezerwowego. Zawodnicy muszą spełniać wymienione poniżej warunki:

· Uczestnik zawodów musi być członkiem organizacji, którą reprezentuje nie mniej niż jeden rok.

· Co najmniej jeden członek załogi musi posiadać patent starszego sternika motorowodnego.

· Każdy uczestnik zawodów musi posiadać aktualne badania lekarskie lub świadectwo zdrowia.

· Zawodnik musi posiadać dokument tożsamości  oraz przynależności do organizacji, którą reprezentuje.
6.    KIEROWNICTWO ZAWODÓW:
      Kierownictwo zawodów stanowią:

· Koordynator zawodów z ramienia SAR
· Komendant zawodów z ramienia POZMWiNW i ŚPOZMWiNW.

· Sędzia Główny zawodów.

· Lekarz zawodów.

· Kierujący sekretariatem.

· Kwatermistrz zawodów.

7.  SPRZĘT:

Każda drużyn biorąca udział w zawodach zapewnia  dla siebie: łódź motorową,

paliwo, sprzęt ratunkowy, zakwaterowanie zawodników oraz transport sprzętu w czasie trwania zawodów.

8.   ZGŁOSZENIA:

Zgłoszenia drużyny do zawodów należy dokonać wypełniając zgłoszenie „Załącznik1”

i wysyłając pocztą na adres:
Morska Służba Poszukiwania i Ratownictwa 

Wydział Poszukiwania i Ratownictwa

81-350  GDYNIA

ul. Hryniewickiego 10
      e-mailem na adres: krzysztof.selke@sar.gov.pl
      lub faxem na numer: 0586607614
Kontakt  tel.: 0586607612 / 509818123 

Uwaga:

Drużyna zgłaszająca swój udział w zawodach zobowiązana jest pokryć koszt  ubezpieczenia zawodników .
9. ŚWIADCZENIA ORGANIZATORÓW.

· Opieka medyczna.

· Obsługa techniczna.

· Ochrona parkingu.

· Organizacja uroczystego spotkania integracyjnego po zakończeniu zawodów.

10. INFORMACJE ORGANIZACYJNE. 
· Rejestracja drużyn oraz weryfikacja zawodników do dnia 15 maja 2008

na podstawie potwierdzonych zgłoszeń.

· Odprawa „Kierowników Ekip” w dniu poprzedzającym zawody. 

(czas i miejsce odprawy zostanie podane w terminie późniejszym)

· Losowanie kolejności startów odbywać się będzie przed startem do każdej z kolejnych konkurencji, podczas odprawy z sędzią startowym.

· Ewentualne protesty powinny być kierowane do Komendanta zawodów bezpośrednio

po zakończeniu konkurencji.

11. KONKURENCJE.
      I.         Ratowniczy tor przeszkód

II.        Slalom łodzi motorowych po wyznaczonej trasie.
III. Wyścig nawigacyjny.
Uwaga:

          Dokładny opis konkurencji i punktacja znajduje się w „Załączniku nr 2”.
12. KOMISJA SĘDZIOWSKA.
W skład komisji sędziowskiej wchodzą

· Sędzia główny zawodów.

· Sędzia startowy.

· Sędziowie techniczni (sędzia konkurencji medycznych).

· Sędziowie pomocniczy (przedstawiciele organizacji biorących udział w zawodach).

· Sekretarz zawodów.

13. POSTANOWIENIA KOŃCOWE.
Uczestnicy biorący udział w zawodach „NA WŁASNĄ ODPOWIEDZIALNOŚĆ”

Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody i wypadki spowodowane z winy uczestników zawodów.

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do korekty w regulaminie zawodów , 

z jednoczesnym obowiązkiem powiadomienia „Kierowników Ekip”, którzy 

o zaistniałych zmianach zostaną poinformowani specjalnym komunikatem 

z dwutygodniowym wyprzedzeniem.

Uczestnicy zawodów są zobowiązani do przestrzegania niniejszego regulaminu, 

a  ”Kierownicy Ekip” są odpowiedzialni za dyscyplinę i porządek w każdym miejscu

w czasie trwania zawodów.

                                                                                                                          Załącznik 1 
                            ZGŁOSZENIE UCZESTNICTWA

          W PIERWSZYCH ZAWODACH SŁUŻB RATOWNICZYCH

                            W RATOWNICTWIE MORSKIM

Jednostka organizacyjna:

……………………………………………………………………………………..

                                                        / nazwa /
Dokładny adres / e-mail/ telefon/ fax:

……………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………….

……………………………………………………………………………………….

Typ łodzi / moc silnika:

……………………………………………………………………………………….

	Lp.
	Nazwisko i imię           

      zawodnika
	Nr dowodu tożsamości
	  Funkcja 

w załodze
	Data  i miejsce   

    urodzenia
	Uprawnienia motorowodne

	  1
	                     2
	            3
	          4
	              5
	              6

	 1.
	
	
	Sternik
	
	

	 2.
	
	
	Załoga 
	
	

	 3.
	
	
	Załoga
	
	

	 4.
	
	
	Rezerwowy
	
	


                                                                                             Podpis:      
                                                                                       „Kierownika EKIPY”

                                                                                                                   Załącznik 2
OPIS KONKURENCJI I ZASADY PUNKTOWANIA

I   konkurencja:

 Ratowniczy tor przeszkód 
Drużyna w składzie 3 osobowym startuje na łodzi w kamizelkach ratunkowych, Miejsce startu  pomost pływający zacumowany do dalby. Wyposażenie łodzi:

· koło ratunkowe;

· rzutka ratownicza;

· hol (linka do holowania).

Przebieg konkurencji:

Konkurencja rozgrywana jest w pięciu etapach.

Etap pierwszy:

Rzut rzutką ratowniczą.
            Drużyna płynie łodzią do pomostu i dobija ( wyznaczone miejsce).  Jeden z członków załogi przytrzymuje łódź przy pomoście. Sternik sygnalizuje gotowość załogi do startu. Piętnaście metrów w linii prostej, licząc od pomostu  znajduje się koło ratunkowe  (cel), do którego załoga łodzi oddaje trzy rzuty rzutką ratowniczą. Dla zaliczenia należy: wykonać jeden rzut celny ( rzutka uderza bezpośrednio w koło, wpada do wewnątrz lub holowana 

z powrotem do łodzi - dotyka koła. Konkurencję uważa się za zaliczoną również wtedy, gdy załoga odda trzy rzuty nie krótsze niż:  poza linię wyznaczoną przez dwa pływaki odległościowe zakotwiczone diametralnie, pomiędzy kołem ratunkowym celem, a pomostem (pływaki umieszczone są w odległości ok. 12 m od pomostu). O zaliczeniu konkurencji decyduje sędzia  zawodów podnosząc rękę i wydając głosem komendę „DOŚĆ”. 

Etap drugi :

Rzut kołem ratunkowym do celu.

Łódź odbija od pomostu i płynie do boji zakotwiczonej  odległości ok. 50m od miejsca rozgrywania pierwszego etapu konkurencji. Drużyna zakłada lub zarzuca  koło ratunkowe na boję, pozostawia je i przechodzi do następnego etapu..

Etap trzeci:
Podejmowanie i transport poszkodowanego.
Następnie łódź  przepływa ok. 60m i  wykonuje  manewr podejścia do tonącego. Podejmuje  osobę nieprzytomną (manekin) do łodzi, transportuje ją w wyznaczone miejsce na  brzegu .  Załoga łodzi  przekazuje osobę poszkodowaną w wypadku na wodzie służbom medycznym .

Etap czwarty:
Holowanie łodzi
Powrót  drużyny do łodzi. Ostatni etap to podpłynięcie do malej łódki, wzięcie jej na hol i doprowadzenie jej do linii mety. Liczy się czas  przejścia linii mety przez obiekt holowany. Uzyskany czas  we wspomnianych czterech etapach decyduje o miejscu drużyny.

Etap piąty:
Reanimacja poszkodowanego
Reanimacja wykonywana na brzegu według wytycznych KSRG, postępowanie według procedur. Prawidłowe wykonanie etapu V powoduje otrzymanie dodatkowych 
Punktów,  (0-50) przyznawanych przez sędziego medycznego. 

Punkty karne i dodatkowe:

1. Za nieprawidłowe wykonanie jednego z trzech etapów konkurencji  20 pkt.  karnych;

2. Za reanimację zgodną z przyjętymi procedurami (etap piąty) drużyna może otrzymać 

    od 0-50 dodatkowych punktów.
II konkurencja
Slalom łodzi motorowych po wyznaczonej trasie
Wykonanie konkurencji polega na opłynięciu wszystkich boji kierunkowych na wyznaczonej trasie. Ominięcie boji to 30 pkt. karnych za każdy przypadek. O kolejności decyduje czas prawidłowego pokonania trasy. O momencie startu decyduje sternik łodzi, pomiar czasu rozpoczyna się w momencie przepłynięcia łodzi przez linię startu.

O kolejności na mecie decyduje czas uzyskany przez załogę. 
Uwaga:

Trasa zostanie przygotowana w taki sposób, aby decydowały umiejętności sterników,

a nie typ łodzi i moc silnika.

III konkurencja

Wyścig nawigacyjny.
Wyścig na czas, na wyznaczonej  trasie. Start na wyznaczonej linii. Wypuszczanie zawodników co 5  minut (tak aby załogi nie widziały się wzajemnie). Na szlaku żeglugowym  rozmieszczone będą  punkty kontrolne, które załoga łodzi musi odszukać. W specjalnie przygotowanych, umieszczonych na znakach punktów kontrolnych pojemnikach, załogi będą umieszczać karty kontrolne. Współrzędne geograficzne punktów kontrolnych wraz z planem trasy załogi otrzymają na 10 minut przed startem w celu dokonania nawigacyjnej kalkulacji trasy. Każda załoga sama określa (stosownie do możliwości swojej łodzi i warunków hydro-meteorologicznych panujących na akwenie), precyzyjny czas pokonania trasy.

Zatrzymywanie łodzi na trasie wyścigu jest zabronione, a ostatni odcinek ( ostatni punkt kontrolny- meta) należy pokonać z prędkością nie mniejszą niż 10w. 
O miejscu jakie zajmuje drużyna decyduje dokładność wykonania zadania. 
Podczas rozgrywania wyścigu nawigacyjnego karane będą :  
· Ominięcia punktu kontrolnego (nie odnalezienie) 50 pkt. za każdy przypadek 

· Różnica pomiędzy czasem zaplanowanym przez załogę, a osiągniętym faktycznie 
      na trasie  wyścigu. Kara 5 pkt. za każde 2 sekundy różnicy.
· Zatrzymanie łodzi na trasie, jako równoznaczne z pozbawieniem punktów za całą konkurencję.

· Przypadki ewentualnych awarii łodzi komisja sędziowska będzie rozpatrywać indywidualnie po zgłoszeniu protestu przez zainteresowanego „Kierownika Ekipy”.
Wygrywa załoga, która wykona konkurencję najdokładniej w wyznaczonym czasie.

Tabela punktacji:

	Miejsce
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20

	Punkty
	400
	380
	360
	340
	320
	300
	280
	260
	240
	220
	200
	180
	160
	140
	120
	100
	80
	60
	40
	20


 Uwaga: 

O miejscu drużyny decyduje suma zdobytych punktów w trzech konkurencjach  .
                                                                                       St. Inspektor Ratownctwa Morskiego

                                                                                             V-ce Prezes POZMWiNW

                                                                                                       Krzysztof Selke
